
Консультация для родителей  

«Как помочь ребенку полюбить книгу, чтение»  

                                                                            

                                       Привейте человеку вкус к чтению и предоставьте                     

ему возможность читать и Вы неизбежно сделаете его счастливым.  

                                                                                                        Джон Хершел 

Уважаемые родители! 

Чтобы ребенок рос психически здоровым, ему необходимо полноценное 

общение с родителями, личностное общение, когда внимание уделяется ему 

полностью и совместное чтение дает такую возможность. 

Читайте вместе с ним, следите за тем, чтобы он бережно относился к книге. 

Читайте вслух с ребенком не менее 10 – 15 минут в день. 

Ваш ребенок-дошкольник делает лишь первые шаги в мир чтения. Берите для 

первых чтений только подходящие книги – яркие, с крупным шрифтом, где 

много картинок и сюжет, за которым интересно следить. 

 • Если вы хотите, чтобы ваш ребенок читал, надо, чтобы рядом с ним был 

читающий родитель, а лучше – читающий вместе с ребенком родитель. Пусть 

дети видят, как Вы сами читаете с удовольствием: цитируйте, смейтесь, 

заучивайте отрывки, делитесь прочитанным. Этот пример может стать 

заразительным для них.  

• Разговаривайте о прочитанном так, чтобы ребенок чувствовал себя умным и 

понятливым. Чаще хвалите его за сообразительность и старание. Не 

уязвляйте его самолюбие, если даже он что-то понял не так, как вам бы 

хотелось. Поддерживайте его уверенность в своих силах. 

При знакомстве с новой книгой рассмотрите сначала обложку, прочитайте 

фамилию и инициалы автора, название книги; Перелистайте книгу, 

внимательно рассматривая иллюстрации. 

До или во время чтения книги выясните значения трудных или незнакомых 

слов. Спросите, чем понравилась книга ребенку, что нового он из нее узнал. 

Попросите ребенка рассказать о главном герое, событии. Какие слова или 

выражения запомнились ему? Чему учит книга? 

Воспитывайте бережное отношение к книге. Ребенок должен твердо усвоить 

правила обращения с книгой: нельзя перегибать книгу, класть в нее 

карандаши, ручки и другие предметы - от этого портится переплет, 

отрываются и выпадают листы. 



Давайте Вашим детям читать книги по интересующей их тематике. Им 

нравятся животные, спорт или волшебство? Удивите их книгами или 

журналами, позволяющими получить наиболее полные знания по их 

интересам.  

Помогите создать ему небольшую, но хорошо подобранную библиотеку из 

произведений лучших детских писателей. Это способствует развитию любви 

к чтению и бережному отношению к книге. 

Совместно с детьми изготовьте игры по сюжетам литературных 

произведений, которые будут способствовать поддержанию интереса к 

книге: 

разные виды театров (настольный, «рукавичка», театр ложек, теневой); 

 игры-путешествия по сказкам с фишками и кубиком; лото или 

домино «Герои»; паззлы или разрезные картинки по 

сюжетам любимых произведений; отгадай загадку – найди отгадку; 

диски с аудиозаписями различных детских произведений; сундучок с 

«волшебными» предметами: клубочек, волшебная палочка; для творчества: 

краски, фломастеры, бумага, пластилин, клей; чудесный мешочек с мелкими 

игрушками-зверюшками для сочинения своих историй и т.п. 

Книги помогают развивать особую связь между ребенком и родителями. 

Хорошую детскую книгу можно читать вслух. Процесс совместного чтения 

способствует духовному обогащению родителей и детей, установлению 

взаимопонимания, близости, доверительности. 

Развивают речь. 

Благодаря чтению развивается речь ребенка и его словарный запас. Книга 

учит дошкольника выражать свои мысли и понимать сказанное другими 

людьми. Умение грамотно строить предложения; 

Особенно развивать чувство языка, вкус к слову, умение говорить 

выразительно, точно, ярко помогают стихи, детский фольклор – частушки, 

потешки, песенки, игры. 

Развивают навыки слушания. 

Книги воспитывают внимательного слушателя, умеющего принять нужную 

информацию, переработать ее; способствуют формированию у детей 

способности активно слушать произведение, вслушиваться в 

художественную речь. 

Развивают мышление 

Чтение развивает мышление. Из книг ребенок учится абстрактным понятиям 

и расширяет горизонты своего мира. Книга объясняет ему жизнь и помогает 



увидеть связь одного явления с другим. 

 


